
Приложение 1.  

 

Таблица 1.  

5 классы   2017-2018 уч.год октябрь, девочки 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Вис Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

5а 13 3 7 3 8 5 - 2 9 2 2 9 2 5 6 2 3 5 5 

5б 14 3 9 2 10 4 - 5 8 1 2 11 1 5 7 2 5 6 3 

5в 16 2 9 5 6 9 1 1 14 1 2 12 2 2 4 10 4 6 7 

%  18 59 23 56 43 2 19 72 9 14 74 12 28 39 33 28 37 35 

Таблица 1.1. 

5 классы   2017-2018 уч.год май, девочки 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Вис Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

5а 13 2 8 4 12 2 0 7 7 0 9 5 0 0 6 8 1 4 9 

5б 14 2 8 3 9 2 2 6 6 1 6 7 0 3 3 7 2 4 7 

5в 16 0 6 3 3 5 1 1 8 0 2 5 2 0 3 6 1 3 5 

% 16 54 30 72 28 0 25 66 9 21 47 32 18 59 23 53 24 23 

 

 

Таблица 2.  

5 классы   2017-2018 уч.год октябрь, мальчики 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

5а 14 4 8 2 8 6 - 3 11 - 2 10 2 - 9 5 1 4 8 

5б 13 3 8 2 5 7 1 1 11 1 2 11 - 2 7 4 2 4 7 

5в 9 3 6 - 6 3 - 2 7 - 2 6 1 2 2 5 3 2 4  
% 27 62 11 53 44 3 16 81 3 16 76 8 11 51 38 16 31 53 

Таблица 2.1. 

5 классы   2017-2018 уч.год май, мальчики 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

5а 14 2 8 4 12 2 0 7 7 0 9 5 0 0 6 9 1 4 9 

5б 13 2 8 3 9 2 2 6 6 1 6 7 0 3 3 7 2 4 7 

5в 9 0 6 3 3 5 1 1 8 0 2 5 2 0 3 6 1 3 5  
% 11 62 27 66 26 8 38 59 3 47 48 5 8 33 59 11 30 59 

 

Таблица 3.  

8 классы   2017-2018 уч.год октябрь, девочки 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

8а 14 3 9 2 6 6 2 3 9 2 - 10 4 3 9 2 4 8 2 

8б 14 2 8 4 6 6 2 3 11 - 2 9 3 3 4 7 5 9 - 

8в 7 3 4 - 2 4 1 2 5 - 1 6 - 4 3 - 3 4 -  
% 23 60 17 40 45 15 23 71 6 8 72 20 28 46 26 37 57 6 

 

Таблица 3.1. 

8 классы   2017-2018уч.год май, девочки 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

8а 13 0 10 3 8 5 0 4 9 0 1 11 1 6 7 0 4 8 1 

8б 13 3 7 3 9 4 0 4 8 1 4 8 1 4 5 4 4 3 6 

8в 7 2 2 3 3 3 1 2 5 0 0 4 3 6 0 1 5 2 0  
% 15 58 27 60 37 3 31 66 3 15 70 15 48 37 15 39 40 21 

 

 



Таблица 4.  

8 классы   2017-2018уч.год октябрь, мальчики 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

8а 10 4 5 1 6 4 0 5 5 - 1 9 - 3 3 4 6 2 2 

8б 9 4 5 1 5 2 2 1 8 - 2 6 1 2 1 6 2 5 2 

8в 9 5 4 - 7 2 - 3 6 - 3 6 - 4 3 2 1 3 5  
% 46 50 4 64 29 7 32 68 0 21 76 3 32 25 43 32 36 32 

Таблица 4.1. 

8 классы   2017-2018 уч.год май, мальчики 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

8а 10 6 3 1 6 3 1 7 3 0 4 6 0 2 2 6 0 7 3 

8б 10 4 4 2 9 1 0 3 7 0 2 8 0 4 4 2 5 3 2 

8в 9 4 3 2 6 3 0 7 2 0 2 7 0 5 2 2 1 1 7  
% 48 35 17 72 25 3 58 42 0 27 73 0 38 28 34 21 37 42 

 

 

 

Таблица 5.  

9 классы   2017-2018 уч.год октябрь, девочки 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

9а 13 0 10 3 1 7 5 3 7 3 1 10 2 2 8 3 0 8 5 

9б 12 1 7 4 6 6 0 2 8 2 1 10 1 4 6 2 2 10 0  
% 4 68 28 28 52 20 20 60 20 8 80 12 24 56 20 8 72 20 

 

Таблица 5.1. 

9 классы   2017-2018 уч.год май, девочки 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

9а 8 1 3 4 7 1 0 2 6 0 4 4 0 5 3 0 6 2 0 

9б 11 0 6 5 6 3 2 3 6 2 2 7 2 4 2 6 5 4 2  
% 5 53 42 68 21 11 26 63 11 32 57 11 47 27 26 58 31 11 

 

Таблица 6.  

9 классы   2017-2018 уч.год октябрь, мальчики 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

9а 16 7 5 4 7 6 3 7 6 3 3 11 2 4 5 7 6 6 4 

9б 16 7 9 0 9 7 0 6 10 0 5 11 0 7 7 2 6 8 2  
% 44 43 13 50 41 9 41 50 9 25 69 6 34 38 29 38 45 19 

Таблица 6.1. 

9 классы   2017-2018 уч.год май, мальчики 
Класс Кол-

во 

Прыжок в 

длину 

Челночный 

бег 10рХ5м 

Бег 30м Бег 1 км Подтягивание Наклон на 

гибкость 

Уровень- В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н 

9а 16 9 7 0 9 7 0 10 6 0 6 10 0 9 7 0 6 7 3 

9б 14 9 3 2 9 5 0 6 7 1 3 9 2 4 3 7 8 4 2  
% 60 34 6 60 40 0 53 44 3 30 64 6 43 34 23 46 38 16 

 


